Anders Leben mitTeilen

Das kostenlose Anstoss Lastenrad

Dar Ansioss &V hal, dank sines Spende der Sparkasse
Krefeld, ein Lastenrad anschatien kannen, das wir
kestenios verdeihen wollan, (Germe gegen aing Keing
Spenda, fir sin bisschen Ol oder mal eine nowe Fahr-
radketia.)

[Ein frees Lastanrad bedart keiner Anmeidung oder Mit-
gliedschalt in einer Organisation. Durch unser Angelol
wollen wir aueh neue Mutzer iir das Fahrrad im allge-
meinen. und lir Lasienrdder gewinnen. Die Enleibe
und Rickgabe erolgl nicht ancnym, per Agg | sondarm
parsanbch im Kontakt an unserem Laden, oder vial-
leicht auch mad an anderen Orlen in unsarem Wiertel

Anstossev

Hilfsgiitertr:

Hier cie Amkunit der letzten Ladung Hilfsgater fr die
Ukraine in lasi (RumBnien) im Juni.

Digsen Transport hafte das Mallesor Hitswerk von
Emmaus Bergisch Gladbach aus durchgediht

Ale deutschen Emmaus Gruppen hatten die Spanden
zusammengetragen. Nun dbsrmemmt Emmaus. las den
‘Wedtertransport in die Ukraine.

in Kilrze:; Tearmiag im Tagestret!

7.-10.10.2022 Teinahme am Jubilium von Emmaus Ferach (F) ma groBem

TERMINE

Now.[Dez der Emmaus

Direh die Bereilzlellung sings Fraien Laslenrades

= armaglichen wir die kostenfreie Ausieihe von
Lastenradarn fir alle.

L] wir die Idee der Tdh.
gemeinsame Nutzrung statt individueliern Konsum.

* plidieren wir e gin Umndenken in der urbanen
Modbilitit ured stehen fir Ressourcenschonung &
Veskehrsberuhigung,

= kann jeder dieses Transportmittel ausprobleren

= wiwden wir zurn Mullipiikator 10r die Nutzung von
Lastenfahrriidern in Stidten.

= fardern wir das nachbarschaftliche Miteinander,
und kommen ins Gesprach mit den Manschen aus
unseram Viartel!

5.-19.8.22: Akbonen mit StraBourger und Krelelder (52, Elisabath) Placfinderinnen z. Thema Nachhaltigheit
20.8.22: Anstoss, Emmaus und die Krefelder Demokratie-Werksiatt betelligen sich am Fest ohne Grenzen
3.00.2022 . Kare: 30 Jahe Emmaus Sol-Verkauf mit vialen Kredglder und intemationalen Freundinnen

[Eini ganz, ganz herzliches Dankeschin an alke Spendar*innan und Untarstizer*innan 1

Meddan See sich doch betta, falls Sie ihre

W noch nicht halan.
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14. Vollversammiung von Emr

in Piriapolis/Urugay vom 9. bis 14.5.22 £

Fir Emmaus Deuschland dumlen Julien
Teicheine und Elsabeth Kneul an der im
4 indenden g dor
Emmaus Bewagung teilnshrman. Pirapalis ist fir Emmaus
ain denkwlrndigar Orl. 1963 hatte Abbé Piera bal ainar
RAeése zu Emmaus Argentinian dort var der Kiste Schiff-
bruch erittien und dberdebt. Am beeindrsckendsten war
natdrich die Konferenz mit Pape Mujica, der die Emmaus
Vertreterinnen dazu aufried sich in die Politik einzumischan.
“War sich dem Kamp# fir Garechtighait widmet hinterlal ein
Erba. Wer sich dagegen der Anhdufung von Reichtum ver-
schreibt, geht an seinem Lebensende leer aus.*
Selbstverstandiich (berschatieten der Ukraine Krieg, sowie
dia durch Bolsonaro geschattens Extremaiiuation in Brasi-
lian, benso wie die schwisnge Lage im Libanon das
Trafen, Uberall sind Emmaus Gruppen betrotlen und de
L oift jpclen Krieg P

sich nasiich fir Frieden, sowie Gewaltfreibait aus! -
Wahrend in der Ukraine bedauaricherweise gemade
Emmaus Mitarbelier mitlémplan..
Die Resclutionan der Versammiung, 2u der 385 Emmaus

aus 34 Lindarn e
waren, gibl es aul deutsch aul der Homapage von
Emmaus Krafeld
Dies sind natirlich ganz besondere “Familientraffan” mit
Manschan von der ganzen Walt (dia man teilw. seit vislan
Jahre kerwt), aut die sich die Tellenmerinnen 4 Jahre tang
fraugn - wenn Corona den Zeitraum nicht vesangert.

Eili K.

Mit dabed;

Friedenschar, Willi

Does, Stndio 11, Rock am
Ring, Kreschtheater,
Brachiand Ensemble,
Mobifant, wiele Krelaider
Versine, Crganisationen,

{rETE

oIS}

Gruppen aus 6 Lindem, Die

Werkstalt, Dynamisch in die
Zukunft, Ausstellung

“Denkrawm”
Stactuparierginge,
Dermnokratie.Warkshog
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16. Jahrgang, Ausgabe 18

Anstoss e

Trotz alledem

Jeh werde weiterhin glauben, wenn alie die Hoffnung verlieren. lch werde weiter lieben, wenn die anderen Hass
werbreiten. ich werde weiter baven, auch wenn die anderen zerstdren, Ich werde awch mitten im Krieg weiter dber
Frieden sprechen.
> Und fch warde schralen, sefbst wann die anderen schwaigen. Und ich warde Lacheln auf Trinan Gberstrémta
Gesichter maien.
= Und ich werde Grund zur Freude schenken, wo nur Trawrighelt herrschl
> Und ich werde denen, die sich erschopit fihlen unter die Arme greifen.*

Abbé Pierre

In Zedlan wie diesen @it es nichi laicht, die Hofinung auf eine Welt ohne Kriege, die ein menschenwilrdiges Leben fir
jede-n biatet wnd das fir viele weitere Generationan, nicht aufzugeben.

Bel unserer Vollversammiung von Emmaus International hat uns Pepe Mujica, der bescheldens ehemalige Prassdent Linu-
guays ermutigt. Nein, er glaube nicht an die Politik, doch emplahl er una, une in unseren Gemeinschatien zu crganisie-
ren und uns in die Pofitik sinzumischen. Das ist latsachlich der Weg, den wir innerhalb zahlreicher Netzwerke aul lokaler
und internationaler Ebene gahen,

Selbsiverstindich verurieden wir jeden Kriegll|

Wir sind hinsichilich der Ukraine basondars batroffen, weil as dort 2 Emmaus Gruppan gibt, die ibra Wohnungsiosenhal.
fen, aber auch den Second-Hand Verkaud tapfar weiterflhren.

Selt Kriegskeginn konnten wir uns, dank zielgerichteter Spenden, beraits an 3 Transpanien von Hitfsgatesn flr die
Ukraine beteiligen.

Trotz allem relebrieren wir 30 Jahre Emmaus Kreleld. Bei dieser Gelegenheit werden noch einmal alle Folos gesichtet
und wir stellen fest, wie reich die Jahre wasen - an Begegaungen und Aktionen, Also viel mehe, ats mur Arbeit, Wir haban
auch versucht, uns an die Ehemaligen zu erinnerm, Schnell fialen uns Gber 300 ein und jede-r hat einen Tail von sich hin-
terlassen. Es waran tatsachlich immer dée Manschen, die sogenannten .Gompagnons”, die das Gesicht unsarer Gamain-
schatt gepragt haban unid F fragen reg g nach , sowle noch jahralang
nach ehemaligen Mitarbaiterinnen. Sie haben einen Flatz und sind BNQENOMMmen.

Dankbar steflen wir wahrend der Junuraumsvoaherenungaﬂ wieder fest, wie viele warlvolle Kontakte wir aulbauen konnten
zu vielen natten Krefelderin-
nen, zu vielen anderan Ein-
richiungen. Organisationen
zur Politik, Verwallung und
mn:hungnmeindm. Deshalb
fimrn wir uns germe mit diesen
viglan Freundinnen und Untar-
stiitzerinnen. Der Erlds des
Solidaritatsverkautes am (3.
09.22 wird 10r die Meugring-
ung einer Emmaus Gruppe in
Saarbricken gespendel

Elli K.
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9 Jahre in der Anstoss Fahrrad- Warkstatt

Auch Anstoss e\ machie mit Emmaus Kredeld gemeinsam
auf die letzten Jahre zurdckinichen.

Dar Zeipunkt passt sehr gut zum Wechsel unsores
langjhrigen WA, in ging L]
Tatighait. als L g in dan

Es lag also nane ihn 2u intarviewan, und mit ihm gemeainsam
aul die |etzten B Jahne Zunick zu bicken

Als unser Freund und Mitarbeiter Ul in unsene Weskstalt kam,
arschien ihm das, was wir als enigermalen gecrdnet
bazeichnet hitten, als Chaos. Er war es gewohnt als
Taamiaitar, in sinar grodan Auto-Vertragswarkstatt 2u arbefen.
Dar Gegersatz hatte nicht groSer sain konnen! In ainem
sozialen Uniemehmen wie unsarem, ist &5 natlrch such in
unsarem |mmg.l|&' Arbeit zu leisten. Wﬂlngs steht der
Mensch im Mitteipunkt, und oft weniger die Zwiange der
Lestungsgeselischaft, Gott-sei-Dank hat sich Ulli aber nict
abschracken lassan, Im Gegenteil, ar hat sich schnell n die
Matarie Fahmad aingearbeitat. Leaming by doing ist ganz sen
Ding. Mit der Hilfa von erfahrenen Fanradschrauber war die
Zait der Einarbeaung sefr kurz. Er wurde, und it immer nach,
&ine Nﬂmhﬂlﬂl Stinze in unserar Wearkstat, Aul:ﬂ in unsere
ilern neue I
aufzuzoigan, \r!d fhre persénlichen Probleme und Handicaps
2u barwindan, brachie ar sich ganz schnall mit sin. Sogar im
Varkauf macht er aine guie Figur.

ngsam B‘.IQ &r zum Leder der Werkstatt auf.
Er sirukiuriers den Raum und die Abeitsabliute um, Und beriet Lns bei der Einfichiung der Werkstatl, Nach einem Jahr
war der G in geleg! fir ei ig i Arbest der a

<Mebanbei® leiteta UNli Batenburg im Laute der Jahre unzihlige naus Mitarbaibar an. Ein Highlight war fiir ibn, Josif aus
Satu Mare, in dis Gehaimnisse der Fahrradschraubernal einzuilhren, In zwel Wochan wurde dam jungen Mann aus
Aumanian soviel Fachwissen von Ul vermittelt, das er in seinar Hesmat eine aigene Werkstatt erdfinen konnte. Josit
sprach ken Deutsch, nur Ruménisch und Franzosisch. Kurzesand schafe man ein Dewsch-Franzoaisch Worerbuch
an, suchie die entsprechenden Fachbegrille raus, und ging an die Arbed. Auch das war eine nese Herauslorderung e
UM, wend ein Highlight seiner Arbeit, wie or salber sagt,

Zuvarlissig wie immar, und mit groBam Engagemsant, ist LIE Batenburg westerhin mit uns titig. Wi dankan ihm auch auf
diasem Wege dafir, und freuen uns auf viese waitere Jah mit ihm.

Wahrand ich URI intarviewte stelfta ich wieder sinmal fest, das schaflen kann. Innera und
Aubere Grenzen Oberwindan, Barreran abbauen und an unserer Arbedt, vor dem Himergrund der Emmaus ides,
wachsen kann.

Markus L.

ANstoss v

Kurz notiert...

Wir haben im Februar einen Leserbrief fir diese Ausgabe bekommen. Leider bekommen wir ihn hier nicht unter.
Daher verffentiichan wir ihn bel Facebook und in unserem Secand-Hand Markt (ohne Namen).
Wir bitten wm Verstandnis.

Die Redaktion.
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Die Zeit bei Emmaus danderte mein Leben...

Meine Zeil bei Emimads Kielald hal main Leben gadn-

.

Ich Iemw b Nachhllb;kul. ANagin von Louten mit
kulturelien Hintang , Sprachen und

Zusammenarbait. Ich in ain besserar Mansch gawor-

den mit mehs Einflhiungsvermagen.

Kartikye aus Indien [Businesssiudent von Frankreich
niach seingm Sozial-Praktikum), Mai 2022

Der Zweishandladen gibt eine Lésung zum MOl redu-
zieren im Kampf gagen Uberkonsum,

Dureh Me-uememmng wod MB{EHH it W'nédemu‘-
2ung oder
und nachhaltige Lebensgemeinschatien unlersiitzt

Diana aus Philippinen (Businessstudent von Frankmich
nach ihrem Sozialpraktikum), Mal 2022

Sait sinigan Jahren organisien die Businass School "Excela® aus La Rochelle das Sozial prakikurm "Humacité®.

Dabed solen Studentinnen bewult den *Dienst am Menschen® kennenleman. Es hedt, dass Emmaus ein belwabter
Praktikumsort sed

Offansichiiich auch. weil don bereits ir die Unterkuntt der Studentinnen gesorgt it In diesem Jahr war es spannend,
asigtische Telnehmedinnen (5.0.) zu Gast zu haben, waren es zuvor immer Franzosinnen. Wi beben den Austausch mit
jungen, offenen, interessienen Menschen und lemen selbst immer etwas dazul

Besuch in der Notunterkunft fiir Fliichtende
aus der Ukraine in Forstwald

Am 24.06,2022 lieferten Klaus und ich, unsere gespandeten
FRider in die Motuntarkunft in Forstwaid. Auf dem Galénda
ainar ahemaligen Kasema der britischan Ammae, stenan
dort 4 grofie Zeme, fr jeweds 250 Geldchiete.

Betrieben und betreut wird dias Ganze von den Maltesern,
Din Grdfe der Anlage ist besindruckend.

Dort laben zu mdssaen, aber nur schwar vorstallbar,

Die Lebensumstinde der Manschen, de dort in der
Unterkunt Zullscht gesuchi (und gefunden) haoen,

aind basser als in vielen Flichtingscamps auf der Walt!

Es ist etwas ganz snderes, soiche Unterkdnite in den
Machrichten zu sehen.

Unsara typischen .Erste Weh Problema* wurdan, in dar
hailoan Stunde die wir dori waren, immer keiner!

Die F hinter unseren

Problemen immer groBer! Brauche ich ein neues Handy?

=1 unser Kinderzimmes grof genug? Was ist wirkdich wichtig?
A dar Fluchi macht man nicht den Schrank aul, und holt dan Lisblingspullover haraus. Die Kinder haben visllaicht
Vater und Oma zurickgetassen das eigane vertraute Spislzaug,

Die Arbelt iir Anstoss &V, und Emmaus, it immier wieder auch ein Anstoss, sich seibst zu henterfragen. Die Welt mit
anderen Augen zu sehen. Diesa neus Sicht. da waren Klaus und ich uns einig. wollen wir geme in die Well tragen, und
rdglichst vielen e Augen S8nen,

olaf R.
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Die Emmaus Gemeinschaft und die Briicke
als "Reallabor” fiir demokratische Prozesse

Gerage Corona hat den Fakus aul r.be)luswrkurvm auf die Schwéchsten dieser Geselischalt noch einrmal stark
1 lasan, Die peracde beim Her wnd der

Angebote m aéentlichen Raum. Die Amlanus und Hygi und cieran Uk n den L Wer-
wallungen und Hilleeinrichtungen sorgten dann doch zu einer Auberst schwiergen Situation gerade fir obdachiose
Menschen in Krefelc. Dies betral allerdings nicht nur Obdachlose sondern den gesamton Sozialbersich und dée
Sffentiiche Yerwaltung mit inren Amtarn, d L n Tu haben.
e Demokratiewerkstatt Krefeld hat in den latzten zwel Jahren, frotz oder visllsicht sogar wegen Corona, aul

gl Wi isan kdnnen, wia g mit allen gut gelingen kann und dabei Ideen fir ein besseres
Miteinander auf den Wag und ina Handaln genracht. bm Jahr der Bundestagswahl 2021 wurda am 11. Seplamber
mit latzthich dber 200 Personen aus Politk, Verwaltung, Zwigesellschaft, Nachbarinnen, Gasten aus dem Tagesirefi,
Engagierten gemsnsamn die Frage diskutier "Wie wollen wir gemeinsam leben? Wie wollen wir dies in Zukunfi
gemeinsam gestaiten? Dabel gab es 3 Themenbereiche: 1. Welche ldeen und Projekte in und rund um den
«Tagestreff Die Bricke" und die Obdach- und Wohnungsiosenhiite in unseren Quartieren Kreteld sind fir
Krefeld spannend, chancenreich und wichtig? 2. Welche Ideen und Projekte in unserem Stadtiell hetfen fir
mehr Nachhaltigkeit und sorgen Iir ein guies Miteinander. Wie und welche Kooperationen zwischen Ziviige-
sellsehalt, Politik und Verwallung hetfen uns? Wie kinnen wir vor Ort gemeinsam stark werden? 3. Was kann
der Part von Zivilgeselischaft sein, was ist der Part von und dabed?

Vorausgegangen wr &in lber neunmonatiger

der

-ww analog in der .Bnl:ln ul's uuch digital suf
Auls der

mglng.ﬂcn und transparent gemacht wurde.

Heute im Junituli 2022, newn Monate Spdter
sind Teile dieses Prozesses und der Ideen, die
gesammalt wurden und auf dee man sich geeinigl
hatta, schon eredigt. Oder aber sie sind Ted der
Diskussionen, die zurm Beispiel in der Shedhalla,
dem Stadtted oder auch unter dem kommunalen
Prozass "Obdach Krefedd” Thema sind.

“Hygiene ist Wiirde", die Frage nach ainer
“Ombudsstelle fiir Beddritige” in der Stad
“Clearing Instanzen® fir Menschen auf der Strabie,
Ausbau dar bei den "

und engagienan Aktauren in desam Feld, Dar Ansatz "Housing First® und die ldeen der "Tiny Howses® und der
Ausbau der Begegnungsriuma in unseran Ouarienen werden weierhin nach Praktikabilitit geprift
Uniersiiitzer*innen dieser kieen sind herzlich willkomenen, urn sich zu vernetzen und aktiv zu warden. Nicht nur
Betailigung sondem ein aktiver Part in der Diskussion dber g Fragen “Wo und wie kann Armut und Bedrftigkeil in

Freteld bekamphl bezishungswaeise gelindert werden™ Daru war der Werkstan-Tag 2021 ein des
Beispied und ein Format, wo alle miteinander im Dialog warnen und nach i 1 Erfo) Stra-
tegeen suchten und sich verabredeten, Sowohl auf NRW-Ebena, bed der Landeszentrale M polilische Mu\g NAW,
allén betsiliglen Palitiker*innen und aber auch won der i Fach.Of der aul-
Bildung aut hal dies. T A mkait edangt. Letztiich gaht &8 urn

die Beteiligung aller mdamnkramchun Prozessen und nicht um Kiameal- und Partikulaninieressen 2o variraten,
Aper emsthatie Auseinandersetzung ist jederzait herziich wilkommen. Dazu stehen auch die Diskussionan in dar
Briicke, mit vielerel Gasten z.B. aus Frankeeich, der SOLAW! Krafeld, die den Tref und die Gemeinschatt und
Emmaus seibst nunmehr sed Jahren uniterstinzt, der Kontakt und dée Diskussion mit Machbarinnen der Urbanen
Nachbarschah i und de tnes*innen, uue mr gar nicht alle aufzahlen kinnan.
Aus den guten Erfahrungen in und rund um dle Briseke wnd die N; gient sich Emmaus
nun guch im eigenan Viertel rend um dis Peter Lauten-Strasse dbar dan Kaiser Wilhelmn Park. Westparkstrasse,
Granland bis hin zum Stadigarten und Blumenplatz. Ein sicherich intaressanier unﬂ guier Anlaufpunid wird dar
Kiogk Pgter Lauten-Strasse/ Ecke Ring sein. Es gibt bereils einen kisinen O und

unlerstitzt auch vom Sesalraumemanagment der Stadt Krefeld, der sich gerade Gedanken macht Gber die [
gung aller in diesam Raum. Wir warden nun bald auf Ideensuche gehen, dazu sinlsden wnd hofientlich viels
‘Gespriche Sihran.

Lars M.



